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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Ίλια Βάκη
Αναστασία Βαρβαρήγου
Ελένη Γεωργάκη - Αγγελάκη
Αντώνης Γκάργκουλας
Στέλιος Γραφάκος
Παναγιώτης Λαγός
Ιωάννα Μπαρμπουνάκη
Τάλια Τσιβιτανίδου-Κάκουρου 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Ίλια Βάκη

Αναστασία Βαρβαρήγου

Ελένη Γεωργάκη - Αγγελάκη

Παναγιώτης Λαγός

Ιωάννα Μπαρμπουνάκη

Τάλια Τσιβιτανίδου-Κάκουρου

Ίλια Βάκη 
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος,
Υπεύθυνη Τμήματος Λοιμώξεων ΙΑΣΩ Παίδων

Αναστασία Βαρβαρήγου
Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Νεογνολογίας
Πανεπιστημίου Πατρών

Ελένη Γεωργάκη - Αγγελάκη 
Παιδονεφρολόγος,
Επίκ. Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, 
Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων 

Ανδρέας Γιαννόπουλος 
Καθηγητής Παιδιατρικής και Παιδοκαρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Αντώνης Γκάργκουλας 
Παιδίατρος, Καλαμάτα

Δέσποινα Γκέντζη
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος,
Επίκουρος Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών 

Δήμος Γίδαρης 
Παιδίατρος FRCPCH, MRCPE, PhD, MSc, PGCertMed,
Παιδοπνευμονολόγος HERMES ERS,
Θεσσαλονίκη

Σωτήρης Γιουρούκος
Παιδίατρος, Παιδονευρολόγος,
Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ

Στυλιανός Γραφάκος
Παιδίατρος - Αιματολόγος,
Υπεύθυνος Αιματολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων

Ιωάννα Γριβέα
Παιδίατρος Νεογνολόγος, 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Νεογνολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Μάριος Δέτσης 
Παιδίατρος, MD, MPH, MSc
Senior Medical Advisor
Pfizer Vaccines

Ελισάβετ Διαμαντή
Καθηγήτρια Νεογνολογίας ΑΠΘ, 
Διευθύντρια Β΄ Νεογνολογικής Κλινικής ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Σταύρος Διαμαντόπουλος 
Παιδοενδοκρινολόγος, 
Διευθυντής Ενδοκρινολογικού - Παιδικού Διαβήτη 
Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων  

Αλεξάνδρα Ευθυμιάδου
Παιδοενδοκρινολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ ΠΓΝΠ 

Ιωάννα Θανοπούλου
Παιδίατρος Παιδοδερματολόγος, 
Επιστημονική Συνεργάτης Μονάδα Παιδιατρικής Δερματολογίας 
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Πέτρος Θέμελης
Καθηγητής Κλασικής Αρχαιολογία,
Διευθυντής Έργου Αρχαίας Μεσσήνης

Χριστίνα Καραολή, MD, PhD
Professor of Nicosia Medical School,
St. George’s Univ. of London
Paediatrician - Neonatologist 
Ex. Director of Paediatric Clinic, NICU, PICU
President of CSPM

Αγγελική Καρατζά 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Παιδοκαρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών 

Χάρης Κατσαρδής 
Παιδοπνευμονολόγος,
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Κρήτης, 
τ. Συντονιστής Διευθυντής Παιδιατρικού - Παιδοπνευμονολογικού 
Τμήματος, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Η ΕΛΠΙΣ»,
Επιστημονικός Συνεργάτης Πειραματικής Φυσιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα 

Αλεξάνδρα Κλημεντοπούλου MD,PhD
Παιδίατρος - Αναπτυξιακή Παιδίατρος,
Αθήνα

Ειρήνη Κωστοπούλου 
Παιδίατρος, Παιδοενδοκρινολόγος,
Επιμελήτρια ΕΣΥ ΠΓΝΠ

Παναγιώτης Λαγός
Ομότιμος καθηγητής Παιδιατρικής,
τέως Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας ΙΑΣΩ Παίδων

Ιωάννα Μπαρμπουνάκη 
Παιδίατρος,
Επιστημονικός Σύμβουλος Παιδιατρικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων

Ιωάννα Παναγιώτου 
Παιδογαστρεντερολόγος,
Διευθύντρια Γαστρεντερολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων 

Μάριος Παπαδόπουλος 
Παιδοπνευμονολόγος - Παιδοαλλεργιολόγος, 
Υπεύθυνος Πνευμονολογικού Τμήματος́ ΙΑΣΏ Παίδων & Επιστημονικός 
Συνεργάτης Αλλεργιολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων

Ιωάννα Παυλοπούλου
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος,
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Φωτεινή Σαξώνη - Παπαγεωργίου 
Αλλεργιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΕΚΠΑ,
Διευθύντρια Αλλεργιολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων

Σουλτάνα Σιαχανίδου
Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Νεογνολογίας ΕΚΠΑ,
Διευθύντρια Μονάδος Νεογνών Α’ Πανεπιστημιακής Κλινικής, ΕΚΠΑ,
Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία»

Γιώργος Συρογιαννόπουλος
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, 
Καθηγητής Παιδιατρικής και Λοιμωξιολογίας
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Χρήστος Τσακαλίδης
Καθηγητής Παιδιατρικής και Νεογνολογίας, 
ΑΠΘ

Τάλια Τσιβιτανίδου - Κάκουρου
MD, PhD, Παιδίατρος - Παιδοδερματολόγος,
τέως Πρόεδρος της European Society for Pediatric Dermatology,
Διευθύντρια Δερματολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων

Μαρία Τρίγκα 
Παιδίατρος, Παιδοαλλεργιολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ ΠΓΝΠ 

Σωτήρης Φούζας
Παιδίατρος, Παιδοπνευμονολόγος,
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής, 
Πανεπιστημίου Πάτρας

Aντωνία Χαρίτου
Συντονίστρια Διευθύντρια της ΜΕΝΝ,
Περιγεννητικού Κέντρου Ρέα,
Πρόεδρος Ελληνικής Περιγεννητικής Εταιρείας

Ελευθερία Χατζηδάκη
Επίκουρος Καθηγήτρια Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης, 
Διευθύντρια ΜΕΝ Νεογνών ΠΑΓΝΗ

Διονύσιος Χρύσης
Καθηγητής Παιδιατρικής και Παιδοενδοκρινολογίας
Πανεπιστημίου Πατρών



Ετήσια Επιστημονική Συνάντηση της Ελληνικής Ακαδημίας Παιδιατρικής16η Επιστημονικό Πρόγραμμα
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021

ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021

ΚΥΡΙΑΚΗ 10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021

09:00 - 13:00	 Στρογγυλή Τράπεζα

	 Προβλήματα που συχνα απασχολούν τον Παιδίατρο. Συζήτηση με τους ειδικούς

	 Α. Νεογνά και Βρέφη

	 Προεδρείο:
	 Α. Χαρίτου, Σ. Σιαχανίδου

09:00 - 09:30	 Παρακολούθηση Πρώιμου Τελειόμηνου Νεογνού
	 Σ. Σιαχανίδου

09:30 - 10:00	 Βρέφος με αίμα στα κόπρανα 
	 Μ. Τρίγκα

10:00 - 10:30	 Αξιολόγηση σωματομετρικών στοιχείων στα βρέφη 
	 Ι. Παναγιώτου

10:30 - 11:00	 Επίμονος βήχας.
	 Σ. Φούζας

11:00 - 11:30	 Διάλειμμα

	 Β. Δερματολογία, Αντιβιοτικά, Ενδοκρινολογία
	
	 Προεδρείο:
	 Μ. Τρίγκα, Δ. Γκέντζη

11:30 - 12:00	 Εξάνθημα με ή χωρίς πυρετό 
	 Ι. Θανοπούλου

12:00 - 12:30	 Πότε η προφυλακτική χορήγηση αντιβιοτικών δεν αποτελεί κατάχρηση;
	 Δ. Γκέντζη

12:30 - 13:00	 Επείγοντα στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία από το γενικό παιδίατρο 
	 Α. Ευθυμιάδου

13:00 - 13:30	 Πότε ένα παιδί είναι παχύσαρκο;
	 Ε. Κωστοπούλου

13:30 - 14:00	 Συζήτηση

13:30 - 14:00	 Συμπεράσματα

	 Λήξη Συνάντησης

17:00 - 17:15	 Χαιρετισμός από ΔΣ

17:15 - 18:00	 Ιστορική Διάλεξη
	 Προεδρείο:
	 Π. Λαγός, Α Γκάργκουλας

	 ΑΡΧΑΙΑ ΜΕΣΣΗΝΗ, Ο ΔΗΜΟΣΙΟΣ ΧΩΡΟΣ 
	 Π. Θέμελης

18:00 - 19:30	 Στρογγυλή Τράπεζα Αναπνευστικού
	 Προεδρείο:
	 Α. Καρατζά, Σ. Φούζας,

18:00 - 18:30	 Χρόνιος βήχας. 
	 Δ. Γίδαρης

18:30 - 19:00	 Καρδιοπάθειες με μειωμένες εφεδρείες Αναπνευστικού
	 Α. Καρατζά

19:00 - 19:30	 Τηλεϊατρική παιδιών με άσθμα
	 Σ. Φούζας

19:30 - 20:30	 Στρογγυλή Τράπεζα Παιδικής Παχυσαρκίας 
	 Προεδρείο:
	 Δ. Χρύσης, E. Κωστοπούλου

19:30 - 20:00	 Παιδική Παχυσαρκία την εποχή του COVID 19 
	 Σ. Διαμαντόπουλος

20:00 - 20:30	 Παχυσαρκία και Νεφρός
	 Ε. Γεωργάκη

20:30 - 21:00	 Διάλεξη
	 Προεδρείο:
	 Σ. Γραφάκος, Π. Λαγός

	 Διαχρονικές ομοιότητες των επιδημιών-πανδημιών διά μέσου των αιώνων.
	 Χ. Κατσαρδής

09:00 - 11:30	 Στρογγυλή Τράπεζα 
	 Παιδιά, Έφηβοι και Ενήλικες που νοσηλεύθηκαν σε Εντατική Μονάδα Νεογνών 
	
	 Προεδρείο:
	 Ε. Διαμαντή, Χ. Καραολή

09:00 - 09:30	 Εξαιρετική προωρότητα. 
	 Χ. Καραολή

09:30 - 10:00	 Συγγενής καρδιοπάθεια.
	 Α. Γιαννόπουλος

10:00 - 10:30	 Ενδομήτρια Καθυστέρηση Αύξησης 
	 Ι. Γριβέα

10:30 - 11:00	 Η σημασία του νεογνικού Μικροβιώματος και χρήσης προβιοτικών
	 Ε. Χατζηδάκη

11:00 - 11:30	 Η σημασία του επιφανειοδραστικού παράγοντα στην αύξηση της επιβίωσης των πρόωρων 
νεογνών

	 Χ. Τσακαλίδης

11:30 - 12:00	 Διάλεξη
	 Προεδρείο:
	 Ε. Γεωργάκη, Α. Ευθυμιάδου

	 Ανίχνευση διαταραχών αυτιστικού φάσματος από το γενικό Παιδίατρο 
	 Α. Κλημεντοπούλου

12:00 - 12:15	 Διάλειμμα

12:15 - 13:30	 Δορυφορικό MSD Εμβόλια 
	 Προεδρείο:
	 Α. Βαρβαρήγου

12:15 - 12:45	 Νεότερες προοπτικές στην πρόληψη των HPV σχετιζόμενων νοσημάτων 
	 I. Μπαρμπουνάκη

12:45 - 13:15	 Εξαδύναμο εμβόλιο DT5aP/IPV/Hib/HepB: Στοχεύοντας στην βέλτιστη ανοσολογική απάντηση 
	 Δ. Γκέντζη

13:15 - 13:30	 Συζήτηση

13:30 - 14:00	 Δορυφορικό BIANEX 
	 Προεδρείο:
	 Α. Βαρβαρήγου

13:30 - 14:00	 Εφαρμόζοντας τον εμβολιασμό έναντι του κοκκύτη στην οικογένεια από το βρέφος έως τον 
ενήλικα

	 Α. Λουρίδα

14:00 - 17:00	 Μεσημεριανή Διακοπή

17:00 - 20:00	 Στρογγυλη Τράπεζα
	 Φθινόπωρο 2021: Τα Παιδιά στην περίοδο της Πανδημίας 

	 Προεδρείο:
	 Σ. Γραφάκος, Ι. Βάκη 

17:00 - 17:30	 MISC versus Kawasaki
	 Τ. Τσιβιτανίδου Κάκουρου

17:30 - 18:00	 Long - Covid και παιδιά
	 Ι. Βάκη

18:00 - 18:30	 Ανοσολογική απάντηση στον SARS-COV2
	 Γ. Συρογιαννόπουλος

18:30 - 19:00	 Δεδομένα και εμπειρία από τα εμβόλια ενάντια στη νόσο COVID-19 στα παιδιά 
	 M. Δέτσης

19:00 - 19:30	 Διάλειμμα

	 Διαλέξεις
	 Προεδρείο:
	 Σ. Γιουρούκος, Ι. Βάκη

19:30 - 20:00	 Ο Ρόλος της «απο  Κοινού Λήψη Απόφασης» (Shared Decision Making) στην Αντιμετώπιση 
της Τροφικής Αλλεργίας στα βρέφη, την εποχή του COVID 19

	 Φ. Σαξώ̓νη

20:00 - 20:30	 Δισταγμός στα εμβόλια
	 Ι. Παυλοπούλου

20:30 - 21:00	 Δορυφορικό Pfizer
	 Προεδρείο:
	 Γ. Συρογιαννόπουλος, Α. Βαρβαρήγου

	 20 χρόνια Πνευμονιοκοκκικού εμβολιασμού: Τι κερδίσαμε και πως θα το διατηρήσουμε
	 Β. Σπούλου

20:30	 Τελετή έναρξης

21:30	 Επίσημο Δείπνο


